
 

Menú DicIEMBRE 2025 

Colación a media mañana mate cocido con leche. La colación a media tarde está al final de cada día.  

Día LUNES 1 Día MARTES 2 Día MIÉRCOLES 3 Día JUEVES 4 Día VIERNES 5 

Sopa minestrone 

Milanesa de pollo con puré de 

papas 

Fruta de estación 

Yogurt con cereales 

 

 

Pastel de arroz y verduras 

Filet de merluza con risotto de 

champiñones 

Banana 

Tostadas con mermelada 

 

Moldeado de espinaca 

Risotto de osobuco 

Fruta de estación 

Turrones 

Muffins de zanahoria y zucchini 

Tirabuzones de colores con salsa 

de calabaza 

Gelatina de frambuesa 

Licuado 

Panqueques de calabaza y jamón 

Carne al horno con ensaladas 

varias 

Flan 

Chocolatada 

Día LUNES 8 Día MARTES 9 Día MIÉRCOLES 10 Día JUEVES 11 Día VIERNES 12 

 

 

 

Feriado 

Tarteletas saladas 

Filet con salsa de calabaza y maíz 

Banana 

Tostadas de mermelada 

 

Sandwich de carne desmechada 

con queso y papas rústicas 

Guiso carrero 

Fruta de estación 

Sándwiches de miga 

 

 

Soufflé de zapallo 

Dedalitos con salsa de albóndigas 

Gelatina de naranja 

Galletas caseras 

Pizza veggie 

Colita de cuadril braseada 

Flan 

Pochoclo 

Día LUNES 15 Día MARTES 16 Día MIÉRCOLES 17 Día JUEVES 18 Día VIERNES 19 

Tiras crocantes de pollo 

Arroz a la milanesa con salchichas 

Fruta de estación 

Barras de cereal 

Tarteletas multicolores 

Filetes con aromas 

Banana 

Cereal frutal 

 

Tartines de polenta 

Albóndigas en salsa de tomates 

frescos 

Fruta de estación 

Galletas caseras 

Tostadas de atún y verdeo 

Foratti con ensalada de pollo 

Gelatina de frutilla 

Pincho de frutas 

Tortilla de papas con verduritas 

gratinadas 

Chuletas de cerdo en salsa de 

champiñones 

Torta de cumpleaños 

Yogurt bebible 

 

Día LUNES 22     

 

 

 

Fin de clases  

 

 

 

 

 

   

  
 
 


