
 

Menú AGOSTO 2026 

Colación a media mañana mate cocido con leche. La colación a media tarde está al final de cada día.  

Día LUNES 3 Día MARTES 4 Día MIÉRCOLES 5 Día JUEVES 6 Día VIERNES 7 

Sopa de calabaza y jengibre 

Bife a la portuguesa 

Fruta de estación  

Pepas de limón 

Yogur de vainilla 

 

Buñuelos de espinaca y salchicha 

parrillera con variedad de salsas 

Verdes de merluza con crocantes 

Banana 

Tortas fritas 

Rodajas de zapallo a la napolitana 

Costillas de cerdo con ajo y perejil 

con puré de boñato 

Croqui torta lima limón 

Turrón 

Ensalada de otoño 

Canelones con ricota y espinaca 

Carlota de limón  

Tostadas con mermelada 

Acelgas a la crema 

Pastel de pollo gratinado 

Banana 

Licuado de duraznos y pomelo 

Día LUNES 10 Día MARTES 11 Día MIÉRCOLES 12 Día JUEVES 13 Día VIERNES 14 

Tortilla de acelga horneada 

Carne a las hierbas 

Fruta de estación 

Pochoclos 

Papas al plomo 

Peceto a la crema de atún 

Banana 

Yogur de duraznos 

Croquetas de pollo 

Polenta rellena de queso y 

bolognesa 

Postre de limón 

Vainillas 

Ensalada caliente de batata y 

rúcula 

Moñitos con multisalsa de 

verduras 

Tarantela de manzana 

Licuado de frutas 

Sopa de dedalitos 

Pollo a la calabresa 

Banana 

Galletitas dulces 

Día LUNES 17 Día MARTES 18 Día MIÉRCOLES 19 Día JUEVES 20 Día VIERNES 21 

 

 

Feriado 

Sopa de ave María 

Empanada gallega 

Banana 

Yogur de frutilla 

Croquetas de papa y queso azul 

Brochettes de cerdo con arroz 

Frutas de estación 

Garrapiñada caserita 

 

 

Crema de coliflor, verduras de 

estación y tostada de campo 

Ñoquis de espinaca 

Bombas de dulce de leche 

Licuado de duraznos y pomelo 

 

Espiral de verduras 

Milanesa con puré rosa 

Banana 

Turrón 

Día LUNES 24 Día MARTES 25 Día MIÉRCOLES 26 Día JUEVES 27 Día VIERNES 28 

Albóndigas de verdura 

Moldeado de lengua a la provenzal 

con ensalada rusa 

Fruta de estación 

Tostadas gratinadas  

Sopa de zucchinis y zapallitos 

redondos 

Pesca del día con refrito de ajos y 

arroz celeste 

Banana 

Barrita de cereal 

Empanadas de queso azul 

Pasta de cordero asado con 

batatas 

Tarta de durazno 

Licuado de frutos y cereal 

Sopa de cebollas 

Pene rigatti con hortalizas 

Flan de vainilla 

Yogur de banana 

Bocaditos de atún 

Pollo a la provinciana con 

calabazas asadas 

Banana 

Alfajorcitos 

Día LUNES 31 Día MARTES 28 Día MIÉRCOLES 29 Día JUEVES 30 Día VIERNES 31 

Soufflé de zapallitos 

Pastel provinciano 

Torta de cumpleaños 

Licuado de frutas 

 

    

 
 
 


